Hospltal francés usa o cobre
para combater infec¢oes

hospitalares

O Centro Hospitalar de Rambouillet é um
hospital publico localizado em Paris, re-
conhecido em nivel regional. Embora se
trate de um hospital local, no coragdo da
cidade, também atende a pacientes que
vivem em regides vizinhas, numa area de
atuagdo de mais de 300 mil habitantes.

gias 0O hospital é o primeiro da Franga a insta- i
rio lar superficies de contato de cobre para EEZEE
¢ao combater e reduzir o risco de infeccOes 1
No- hospitalares em seus pacientes, uma vez que o metal tem grande po-
der antimicrobiano. Grades de prote¢do de camas, carrinhos, chaves,
gias corrimdes, maganetas e placas feitas de cobre e ligas deste metal fo-
bili- ram instalados nas UTls e na Pediatria do hospital.
Gao Superficies de contato que levam o cobre demonstram ser capazes de
por eliminar, de maneira continua, bactérias, virus e fungos em hospitais,
) de incluindo MRSA, Clostridium difficile e Influenza A (gripe). Todos os
lido componentes no Hospital Rambouillet levam a marca Cu+, que deno-
tais ta que foram elaborados com cobre ou ligas deste metal com eficécia
antimicrobiana comprovada, respaldada com evidéncia cientifica soli-
1cia da e que pode ser revisada no site www.antimicrobialcopper.org.
om. “Apds 15 anos de pesquisa cientifica em laboratdrios e hospitais que
US, demonstraram as propriedades antimicrobianas do cobre, decidimos
rei- equipar nossas UTls e alas pediatricas com o metal. Aplicamos uma
| do politica proativa de prevencdo, utilizando materiais inovadores que
un- ndo tém impacto na forma de trabalho da equipe médica, tendo como
me- objetivo final melhorar o bem-estar e a seguranca dos nossos pacien-
ra tes”, afirma o Diretor do Hospital Rambouillet, Jean-Pierre Richard.
)ara Para o Dr. Patrick Pina, Chefe do Departamento de Higiene do Hospital
om Rambouillet, “enfrentar os germes e bactérias, que cada vez mais se
| tornam resistentes aos antibidticos, significa colocar a prevencéo de
Oes enfermidades como uma prioridade. E é fundamental para as Unida-
seis des de Cuidados Intensivos e Pediatria adotar medidas para prevenir

a propagacdo de agentes que poderiam levar a uma epidemia entre

pacientes que sdo particularmente vul-
neraveis”.

Dr. Pina é o responsavel por avaliar o im-
pacto da medida preventiva, monitoran-
do as taxas de infeccdes hospitalares no
ambiente apos a instalagdo dos disposi-
tivos de cobre. Os dados gerados serdo
utilizados para informar ao Ministério
- da Saude francés sobre a iniciativa, seus
resultados e a possivel adogdo de super-
ﬁCIes de cobre anhmlcroblano na assisténcia sanitdria. “O protocolo
de avaliagdo que desenvolvemos nos permitira determinar se o co-
bre pode desempenhar um papel central na prevengdo de infeccdes
nos hospitais, e esperamos que 0s resultados sejam tdo promissores
como os obtidos nos Estados Unidos”, destaca Dr. Pina.

Em julho, o professor Michael Schmidt, da Universidade Médica da
Carolina do Sul (EUA), apresentou no Congresso Internacional de
Controle e Prevencdo de Infecges (ICPIC), realizado em Genebra, os
resultados iniciais de um estudo realizado em trés hospitais dos Esta-
dos Unidos, demonstrando que o uso de superficies de cobre anti-
microbiano em salas de UTI reduz em 40% o risco de se contrair uma
infeccdo hospitalar,

Jean-Pierre ekplica ainda que “existe uma crescente evidéncia de que
0 meio ambiente tem um papel significativo na transmiss&o de infec-
¢0es, assim como as praticas de higiene como lavar as m3os sistema-
ticamente e, nesse sentido, as superficies de cobre ajudam a reduzir
consideravelmente a contaminagdo microbiana. O cobre trabalha
como um complemento as medidas de prevencdo de infecgOes”, re-
forca.

No Brasil, o Procobre — Instituto Brasileiro do Cobre estd atuando
junto aos hospitais com o objetivo de desenvolver um projeto pilo-
to que contemple o cobre no mobilidrio hospitalar. “E um exemplo
a ser seguido no mundo”, comenta Antonio Maschietto, Diretor do
Procobre — instituicdo sem fins lucrativos cuja missdo é a promogéo
do uso do cobre, impulsionando a pesquisa
e o desenvolvimento de novas aplicacdes e
difundindo sua contribuicdo a melhoria da
qualidade de vida e ao progresso da socieda-
de. O instituto faz parte da ICA — Internacio-
nal Copper Association, com sede em Nova
lorque, encarregada de liderar a promogdo
do cobre mundialmente.
www.antimicrobialcopper.org
www.ch-rambouillet.fr
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